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PRIJE POPLAVA: 

 Budite smireni i slušajte roditelje, skrbnike ili druge članove porodice! 

 Ukoliko možete, pomozite ukudanima da: 

 - naprave zalihe pitke vode u plastičnim bocama  i hrane u konzervama za najmanje tri dana 

 

 

 

 

 

 

 - premjeste vrijedne stvari ili namještaj na više spratove kude –> u plastične vrede možete 

 umotati vaše igračke i druge važne porodične stvari 

 - premjeste stoku i životinje na viši teren, a kudne ljubimce na sigurno mjesto. 

 Pomjerite se zajedno sa vašim roditeljima, skrbnicima ili drugim članovima porodice na viši 

teren, što dalje od potoka i rijeka! 

~ǘŀ ǎǳ ǇƻǇƭŀǾŜΚ 
tƻǇƭŀǾŜ ǎǳ ǇǊƛǾǊŜƳŜƴŀ ǇƻƪǊƛǾŜƴƻǎǘ ǾƻŘƻƳ ȊŜƳƭƧƛǑǘŀ ƪƻƧŜ 

ƻōƛőƴƻ ƴƛƧŜ ǇǊŜƪǊƛǾŜƴƻ ǾƻŘƻƳΦ ¢ƻ ǳƪƭƧǳőǳƧŜ ǇƻǇƭŀǾŜ ƪƻƧŜ 

ǳȊǊƻƪǳƧǳ ǊƛƧŜƪŜΣ Ǉƭŀƴƛƴǎƪƛ ǇƻǘƻŎƛΣ ōǳƧƛőƴƛ ǾƻŘƻǘƻŎƛΣ ƪŀƻ ƛ 

ǇƻǇƭŀǾŜ ǳȊǊƻƪƻǾŀƴŜ ƳƻǊŜƳ ƴŀ ǇǊƛƻōŀƭƴƛƳ ǇƻŘǊǳőƧƛƳŀΦ 

U riječnim dolinama UZROCI pojava poplava 

mogu biti podijeljeni u tri osnovne grupe: 

A) PRIRODNE POJAVE 

B) LJUDSKI UTJECAJ (npr., nepravilno 

rukovanje branama, bacanje otpada u 

ƪƻǊƛǘŀ ǊƛƧŜƪŀΣ ƛǎǇǳǑǘŀƴƧŜ ƻǘǇŀŘƴƛƘ ǾƻŘŀ ƛ 

sl.) 

C) KOMBINACIJA PRIRODNIH I LJUDSKIH 

UTJECAJA. 

YƛǑƴŜ ǇŀŘŀǾƛƴŜ ƛ ƻǘŀǇŀƴƧŜ 

snijega u gornjim dijelovima 

ǎƭƛǾŀ ƴŀƧőŜǑŏƛ ǎǳ ǳȊǊƻŎƛ ǇƻǇƭŀǾŀ 

ƴŀ ǾŜƭƛƪƛƳ ǊƛƧŜƪŀƳŀΣ ōǳƧƛőƴƛƳ 

vodotocima i potocima. 

Kako postupati prije, tokom i nakon poplava? 

$ÉÒÅËÔÉÖÁ άΪΪαȾΰΪȾ%# %ÖÒÏÐÓËÏÇ ÐÁÒÌÁÍÅÎÔÁ É ÖÉÊÅçÁȢ 

+ > 3 dana 

±!¿bhΗ 
Pripremite stvari koje bi trebalo imati uz sebe u slučaju 

da se poplave dogode: baterijska lampa i radio; rezervne 
baterije; zalihe pitke vode; konzerve hrane i ručni 

otvarač; pribor za prvu pomod i lijekove; odjedu, obudu i 
sredstva za ličnu higijenu; novac i važne dokumente. 



          

            NAKON POPLAVA: 

 

 NE igrajte se NITI idite u razgledanje u poplavljenim područjima! 

 NE posjedujte područja katastrofe nakon poplava, jer vaše prisustvo može ometati aktivnosti 

zaštite i spašavanja! 

 Ako je određeni objekat bio poplavljen, NE ulazite prije nego što stručne 

osobe utvrde njegovu sigurnost! 

 NE upotrebljavajte bilo koje električne uređaje, dok ih ne provjeri 

električar! 

 NE konzumirajte bilo šta što je imalo kontakta s poplavnom vodom (hrana, 

čak i u konzervama; voda; lijekovi i sl.)! 

 Očistite i dezinficirajte sve vaše stvari koje su bile mokre! 

 Upozorite vaše roditelje, skrbnike ili druge članove porodice da, ako sumnjaju u čistodu vode, 10 

minuta prokuhavaju vodu za pide te da je uskladište! 

 Temeljito perite ruke prije jela! 

 

TOKOM POPLAVA: 

● NE dirajte nikakvu električnu opremu!                   ● NE igrajte se u blizini visokih voda, rijeka ili potoka! 

 

 

 

 

 Ako se nalazite u kudi za vrijeme iznenadnog porasta nivoa vode, premjestite se na viši sprat ili, 

ukoliko je neophodno, na krov te pričekajte pomod! Ukoliko ste sami u kudi, što prije obavijestite 

policiju, vatrogasce ili hitnu pomod! 

 Izbjegavajte kontakt s vodom koju je donijela poplava, jer može sadržavati 

različite materije i tvari koje mogu biti opasne ili se u njoj mogu nalaziti 

potencijalno opasne životinje (zmije) i one koje su prenosnici zaraznih bolesti 

(štakori)! 

 Nikada se ne kredite ili plivajte kroz brzu vodu! Izbjegavajte ved poplavljena područja! 

 - Poplavne vode, čija je dubina iznad vaših koljena, opasne su! 

 - Okrenite se i vratite na viši teren! 

 U slučaju da neko padne ili je zarobljen u poplavnoj vodi: 

 - NE idite za žrtvom 

 - ako je mogude, bacite joj nešto što de joj pomodi da pluta ili da se uhvati, 

 npr. veliku loptu ili čvrst konopac 

 - pozovite pomod i dajte tačne informacije o lokalitetu! 

POLICIJA 122  VATROGASCI 123  HITNA POMOĹ 124
 

±!¿bhΗ 

Ne hodajte bosi napolju TOKOM i NAKON 

ǇƻǇƭŀǾŀΦ bŀƧǳőŜǎǘŀƭƛƧŜ ǇƻǾǊŜŘŜ ƴŀƪƻƴ 

poplava su posjekotine stopala. Nosite 

őǾǊǎǘŜ ƛ ǾƻŘƻƻǘǇƻǊƴŜ őƛȊƳŜ ƛƭƛ ŎƛǇŜƭŜΦ 



9ǾǊƻǇǎƪǳ ǳƴƛƧǳ őƛƴƛ ну ȊŜƳŀƭƧŀ őƭŀƴƛŎŀ ƪƻƧŜ ǎǳ ƻŘƭǳőƛƭŜ ǇƻǎǘŜǇŜƴƻ 

ǇƻǾŜȊƛǾŀǘƛ ǎǾƻƧŀ ȊƴŀƴƧŀΣ ǊŜǎǳǊǎŜ ƛ ǎǳŘōƛƴŜΦ ½ŀƧŜŘƴƛőƪƛ ǎǳΣ ǘƻƪƻƳ 

ǊŀȊŘƻōƭƧŀ ǇǊƻǑƛǊŜƴƧŀ ǳ ǘǊŀƧŀƴƧǳ ƻŘ рл ƎƻŘƛƴŀΣ ƛȊƎǊŀŘƛƭŜ Ȋƻƴǳ 

ǎǘŀōƛƭƴƻǎǘƛΣ ŘŜƳƻƪǊŀǘƛƧŜ ƛ ƻŘǊȌƛǾƻƎ ǊŀȊǾƻƧŀΣ ȊŀŘǊȌŀǾŀƧǳŏƛ ǇǊƛǘƻƳ 

ƪǳƭǘǳǊƴǳ ǊŀȊƴƻƭƛƪƻǎǘΣ ǘƻƭŜǊŀƴŎƛƧǳ ƛ ƭƛőƴŜ ǎƭƻōƻŘŜΦ 9ǾǊƻǇǎƪŀ ǳƴƛƧŀ 

ǇƻǎǾŜŏŜƴŀ ƧŜ ŘƛƧŜƭƧŜƴƧǳ ǎǾƻƧƛƘ ǇƻǎǘƛƎƴǳŏŀ ƛ ǎǾƻƧƛƘ ǾǊƛƧŜŘƴƻǎǘƛ ǎŀ 

zemljama i narodima izvan svojih granica. 
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ά±h5L2 ½! ¦29bLY9 h tw!±L[bha th{¢¦t!bW¦ twLW9Σ ¢hYha L 

b!Yhb tht[!±!έ ƧŜ ƛȊŘŀƴƧŜ /ŜƴǘǊŀ Ȋŀ ǎƛƎǳǊƴƻǎƴŜ ǎǘǳŘƛƧŜ ǳ ƻƪǾƛǊǳ 

ǇǊƻƧŜƪǘŀ άtƻƳƻŏ ƻǇǑǘƛƴŀƳŀ Řŀ ǳƴŀǇǊƛƧŜŘŜ ǎƛǎǘŜƳ ǊŀƴƻƎ 

ǳǇƻȊƻǊŀǾŀƴƧŀ ƛ ǇƻŘǊǑƪŀ ƻǇƻǊŀǾƪǳ ƻŘ ǇƻǇƭŀǾŀτ{!C9έΦ 

 

hǾŀ ǇǳōƭƛƪŀŎƛƧŀ ƧŜ ǳǊŀŚŜƴŀ ǳȊ ǇƻƳƻŏ 9ǾǊƻǇǎƪŜ ǳƴƛƧŜΦ  

{ŀŘǊȌŀƧ ƻǾŜ ǇǳōƭƛƪŀŎƛƧŜ ƧŜ ƛǎƪƭƧǳőƛǾŀ ƻŘƎƻǾƻǊƴƻǎǘ /ŜƴǘǊŀ Ȋŀ 

ǎƛƎǳǊƴƻǎƴŜ ǎǘǳŘƛƧŜ ƛ ƴƛ ǳ ƪƻƳ ǎƭǳőŀƧǳ ƴŜ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŀ ǎǘŀƴƻǾƛǑǘŀ 

Evropske unije. 

Ovaj projekat finansira Evropska unija. 


